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Recyclages : tous les ans 

Délai d’accès - calendrier : Contacter le secrétariat 

https://tonnerre-formation.com 

 

 

 

Présentation de la formation : 

Vous apprendrez à utiliser un défibrillateur en toute sécurité 
afin de réanimer une victime en arrêt cardio-ventilatoire. 

Objectif : Pratiquer la réanimation cardio-pulmonaire 

Prérequis : aucun 

 
Public : Toute personne  

Compétences visées : 
 

✓ Reconnaître une victime en arrêt cardio-ventilatoire 
✓ Pratiquer la réanimation cardio-pulmonaire 
✓ Utiliser un défibrillateur en toute sécurité 

 
Les moyens humains : Formateur-expert en secourisme 

habilité par l’INRS 

Evaluation finale :  

✓ Étude de cas pendant la formation 

✓ Mises en situation pendant la formation 

 

Le programme : 
Théorie 
 

• L’arrêt cardio-respiratoire : définitions, causes, 
signes, conduites à tenir 

• La chaîne de survie : prise en charge de l’arrêt 
cardiaque 

• La Réanimation Cardio-pulmonaire (RCP) 

• Le Défibrillateur Automatisé Externe (DAE/DSA) : 
présentation et description de l’appareil 

• L’utilisation du DAE/DSA lors d’une RCP : 
modalités de mise en œuvre 

• Le recueil et la transmission des données 
 
Pratique 
 

• Utilisation du DAE/DSA en exercice 

 
 

Durée : 2 heures 
 

Effectif : 12 personnes maximum 

 

 

Utilisation du Défibrillateur 
Automatisé Externe – D.A.E - 


