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Recyclages : tous les 3 ans 

Délai d’accès - calendrier : En fonction du nombre 

de candidats. Planning des sessions consultable sur : 

https://tonnerre-formation.com 

 

 

 

Présentation de la formation : 

Former vos salariés aux bons gestes de prévention et de 
protection incendie. En tant que chef d’établissement, vous 
devez former vos collaborateurs en matière de prévention et de 
lutte contre l’incendie. Tonnerre Formation propose d’acquérir 
les bons comportements et d’apprendre à manipuler et à 
intervenir avec un extincteur sur un départ de feu réel. 

Objectif : Savoir prévenir et lutter contre les départs 

d’incendie. 

Prérequis : aucun 
 

Public : Toute personne  

Compétences visées : 

✓ Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques 
relatives à la prévention et à la lutte contre les incendies 

✓ Donner l’alerte rapidement et utiliser les moyens de 
première intervention 

 

Les moyens humains : Formateur-expert en risque 

incendie. 

Evaluation finale :  

Attestation de formation. 

 

Le programme : 
Partie théorique : 
 

• La connaissance de l’établissement, des risques, 
des moyens de prévention, de protection et 
d’intervention 

• La connaissance des consignes de sécurité : 
alarme, intervention, évacuation 

• La théorie du feu : les causes, les mécanismes, les 
classes de feux, les procédés d’extinction 

• La propagation du feu, la résistance au feu des 
matériaux et éléments de construction, les 
fumées et leurs effets sur l’homme 

• Les moyens d’extinction (principes de 
fonctionnement et mise en œuvre) : les différents 
types d’extincteurs, le Robinet d’Incendie Armé 
(RIA). 

 
Partie pratique : 
 
Exercices d’extinction sur feux réels avec différents types 
d’extincteurs 

 
Durée : 7 heures 

 
Effectif : 12 personnes maximum 

 

 

Équipier de 
première intervention 


